
INSTRUKCJA UŻYWANIA  

 

Przed przystąpieniem do użytkowania wyrobu, należy uważnie zapoznać się z treścią niniejszej 

instrukcji. W celu prawidłowego użytkowania wyrobu, należy przestrzegać wszystkich zaleceń 

zawartych w niniejszej instrukcji. Instrukcję należy zachować w celu poprawnego używania wyrobu. 

W każdym przypadku podejrzenia chorób alergicznych należy skonsultować się z lekarzem. 

KOŁDRA SOFT LINE INTERFACING 

Przewidziane zastosowanie  

Kołdra zalecana jest do stosowania jako jeden z elementów wielokierunkowego działania zmierzającego 

do ograniczenia ekspozycji na alergeny, a w szczególności w profilaktyce chorób alergicznych, a także w prewencji 

osób dotkniętych nadmierną reakcją na alergeny wziewne i kontaktowe.  

Podstawą leczenia chorób alergicznych jest unikanie alergenów, czyli czynników wywołujących uczulenie, dlatego 

wyrób przeznaczony jest do stosowania wspomagająco jako jeden z elementów zapobiegania, łagodzenia 

przebiegu i leczenia poniższych chorób alergicznych*, takich jak:  

− alergiczny przewlekły nieżyt nosa;   

− astma oskrzelowa;  

− atopowe zapalenie skóry;  

− alergiczne zapalenie spojówek, zatok, krtani, gardła i migdałków podniebiennych.  

*) W każdym przypadku podejrzenia chorób alergicznych należy zasięgnąć porady lekarza. 

Według najnowszych międzynarodowych wytycznych i standardów leczenia oraz profilaktyki chorób alergicznych 

zaleca się wielokierunkowe działania zmierzające do ograniczenia ekspozycji na alergeny. Wskazane jest: 

1. Pranie pościeli, poduszek, koców, pluszowych zabawek w temperaturze min. 55 °C; 

2. Poddawanie pościeli i zabawek pluszowych okresowemu działaniu niskich temperatur (zamrażanie); 

3. Stosowanie pościeli antyalergicznej; 

4. Stosowanie środków roztoczobójczych; 

5. Zrezygnowanie z dywanów. 

Sposób użytkowania  

Kołdra powinna być stosowana do okrywania całej powierzchni lub części ciała podczas odpoczynku lub snu, 

u alergików i osób zdrowych. Kołdra antyalergiczna jest nieinwazyjnym, wyrobem medycznym o ograniczonej 

ekspozycji (do 24 godzin). Kołdra może być stosowana bezpośrednio na nieuszkodzoną skórę lub powleczona 

poszewkami z tkanin lub dzianin bawełnianych. Wyrób należy użytkować zgodnie z przewidzianym zastosowaniem 

oraz zaleceniami i wskazówkami podanymi w niniejszej instrukcji. 

Ważne informacje dotyczące stosowania wyrobu 

Przeciwwskazania 

Nie należy stosować wyrobu u osób mających uszkodzoną skórę, otwarte niezabezpieczone opatrunkiem rany 

i owrzodzenia, a także w przypadku wystąpienia zmian skórnych lub innych objawów alergicznych.  

 



Ostrzeżenia  

Kołdra antyalergiczna jest wyrobem przeznaczonym do wielokrotnego użytku, przez jedną osobę. Wyrób nie może 

być stosowany przez inne osoby. W razie konieczności zastosowania wyrobu przez inne osoby, wyrób należy 

poddać obowiązkowej procedurze konserwacji, zgodnie z poniższymi zaleceniami.    

W przypadku dzieci powyżej 3 roku życia oraz osób ze skórą wrażliwą, skłonną do podrażnień i reakcji 

uczuleniowych, należy stosować poszewki wykonane z tkanin lub dzianin bawełnianych.  

Gwarantowany okres użytkowania wyrobu, bez utraty pierwotnych właściwości wynosi 2 lata, przy założeniu  

2-3 procesów konserwacji w ciągu roku.  

W przypadku uszkodzenia wyrobu należy wymienić go na nowy, pozbawiony wad. 

W przypadku wystąpienia działań niepożądanych, należy zaprzestać używania wyrobu i skonsultować 

się z lekarzem. 

 

Przechowywanie i konserwacja 

Wyrób należy transportować w oryginalnym opakowaniu, zabezpieczając przed zabrudzeniem, uszkodzeniem 

i zamoczeniem, a także przed wpływem warunków atmosferycznych. Przechowywać w suchym, 

nienasłonecznionym i przewiewnym pomieszczeniu, z daleka od źródeł ciepła i wysokiej wilgotności. Nie można 

stosować oraz przechowywać wyrobu zabrudzonego i przemoczonego, nie można dopuścić do jego zawilgocenia.  

W celu eliminacji alergenów, wyrób należy poddawać okresowej (co najmniej 2 razy w roku) procedurze prania 

w temperaturze min. 60 °C oraz poddawać okresowemu działaniu niskich temperatur (zamrażaniu), a także należy 

stosować środki roztoczobójcze. Nie prać z wyrobami innego typu. Należy stosować następujące procedury 

konserwacji: 

 

Skład 

Poszycie: 100% polipropylen 

Wypełnienie: 100% recyklowane włókno HCS (włókno poliestrowe z domieszką silikonu, karbowane, sprężyste, 
recyklowane) 
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